
こるぱ（美浜町健康薬膳施設）駐車場
スタートより 71.4ｋｍ地点

小浜公園前
スタートより 127.8ｋｍ地点

美浜町レイクセンター
スタートより 24.6ｋｍ地点

レインボーライン内（登り）で止まる時は
後続車の妨げにならないよう左右端に寄り、
停止して下さい

■注意事項■
●先導バイクを絶対に追い越さないようにご注意ください
。（特にレインボーライン下り坂）故意に追い越す参加者に
関しては失格とし、その場で途中棄権していただきます。
●応急処置およびパンクなどの自転車の修理・管理は参加
者各自の責任で行って下さい。
●主催者は修理等は一切行いません。サポートカーによる
修理対応も行いません。
●参加者のお仲間による車両での伴走は禁止いたします。
●ライトは必ず装着し、トンネル内では必ず点灯して下さ
い。トンネル内での追越しは禁止です。

水晶浜駐車場
スタートより 42ｋｍ地点

12:00 までにエイド出発

熊川宿駐車場
スタートより 92.3ｋｍ地点

15:00 までにエイド出発

メイン会場
若狭町役場（三方庁舎）付近
スタート・ゴール地点

ゴール関門

13:00
ハーフ

15:00
ミドル

16:30
ロング

スタートからﾚｲﾝﾎﾞｰﾗｲﾝ入り口までは
できるだけ道路左端に寄り、車の走行の
妨げにならないようにしてください

13:30 までにエイド出発

9:00 までにエイド出発

10:30 までにエイド出発
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見通し悪い道
走行注意！
見通し悪い道
走行注意！

狭い路地のため
追い越し禁止＆
徐行走行区間！

狭い路地のため
追い越し禁止＆
徐行走行区間！

路面悪く転倒の危険性あり
走行注意！ロング・ミドル分岐あり
路面悪く転倒の危険性あり
走行注意！ロング・ミドル分岐あり

下りの後、交通量の
多い右折 一旦停止
下りの後、交通量の
多い右折 一旦停止

レインボーライン下り！レインボーライン下り！
急な方向の切り替え、
道路上での撮影は後続の自転車との
事故に繋がりますので絶対におやめ下さい！

急な方向の切り替え、
道路上での撮影は後続の自転車との
事故に繋がりますので絶対におやめ下さい！
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ミドルはこの区間をショートカットします
50km 100km 150km ゴール
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この標高図は「ロング」が基準です。この標高図は「ロング」が基準です。

狭い車道
走行注意！
狭い車道
走行注意！

下りの後
右急カーブ！
下りの後
右急カーブ！

ロング・ミドル分岐点
スタートより 95.8ｋｍ地点

13:45

長い下りのため減速！長い下りのため減速！


